CornacoBaHo

2024 ropa

Exxenuesnoe 12-TH IHeBHOe MEHIO AJ1s ofecliedeH sl FOPAYHM NMHTAHHEM (3ABTPAKH) 00yJaomuxcst Bo3pacTHoii rpynnel 7-11 ger MOY
r.Boarorpana

1 Bapuaunt
Macca [MumeBklie BellecTBA Ineprern- CoopHuk
Ipuem nuim, HauMeHoBaHKe GJ0AA YecKas N peuentypbi
MOPUHMM | Benu,r | Wupe, v | Yraesoms,, r | yeunocrs, kian peuenTyp
3aBTpak

Eﬁl{g)\ BA3KAS MOJIOYHAA M3 PUCA M [TIIEHA IPYKBA C MACJIOM TTK 200 9,60 13.70 28.80 220,60 TTK Nel03
®PYKThBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 180 0,70 0,70 15,10 82,10 Ne338 2011
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Na302
XJIEB TTUIEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 640 15,24 15,00 87,88 502,70




Esxennennoe 12-TH [{HeBHOE MEHIO JJIst 0GecnedeHHs FOPAYHM MATAHKEM (3aBTPaKu) 00y4alomuxcsi Bo3pacTHoi rpynnsi 7-11 ser MOY
r.Boarorpana

2 BapuauT
Macca [1messie BeuiecTBa Juepreru- CBopHHK
IMpuem numu, HauMeHOBaHUe G0 yecKasi Ne peuentypsl
MOPUHH | Benken,r | MKupsl, r | Yraesoass, r UEHHOCTD, KICA peLenTyp
3aBTpax

TMOMHUJIOP COJIEHBIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
ILTOB M3 IITHULIBI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM U JTHMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60.00 TTK Ne301
XJIEB [MUIEHAYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuiuu: 500 17,32 19,50 66,08 503,91




Exexnesnoe 12-TH [HeBHOE MEHIO /IS 06ecIieYeHmst FOpsT4HM NHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4al0MHXCsi BO3pacTHOi rpynnsl 7-11 ser MOY
r.Boarorpana

3 Bapuaur
Tpuem nuwm, HaumenoBauue 61042 M i 3::5:«:1:“ Ne peuentypi ik i
MOPUMH | Beawn,r | Mups,r | Yraesoawt, r HeHHOCTD, KKAJ penemTyp
3aBTpak

BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne562 90/30 10,30 10,60 14,10 195,60 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE U3IENHA OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB NIIEHWYHBIN TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 520 19,53 20,25 84,45 616,43




ExennesHoe 12-Ti {HEeBHOE MEHIO /I 00ecneueHns rOpAYHM NHTAHHEM (3aBTPaKH) 06yqaromuxcst Bo3pacTHoii rpynnet 7-11 ter MOY
r.Boarorpana

4 Bapuaur
Ipuem nuiuM, HAHMeHOBAHME OJII0AA Bacea B ey 3:21212:;“ Ne peuenTypsl Coopuic
MOPUHM | Beniu, r | Wupot, | Yraesoast, r | yeunocts, kian penentyp
3aBTpak

OI'YPEL| COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
I'PEHKA T1O-KYTIEYECKH C ®UJIE KYPHUHBIM TTK Ned68 150 10,40 14,60 30,10 261,30 TTK Ne468
YA C CAXAPOM TTK MNe302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [MIIEHUYHBIA TTIK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuu: 500 15,33 15,20 67,91 450,28




E:xxenneBnoe 12-Tu AneBHOE MeHIO /L5t 00ecIieeHHsI TOPSIMHM NHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y9a0MuUXcs Bo3pacTHoii rpynmst 7-11 ser MOY

r.Boarorpana
5 Bapuanr
Macea IMumessie pewecTea Ouepreru- CoopHuk
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHKe 6.11042 Yyeckas No peuenTypsbi
MOPIMH | Benwcu, r | JKupei,r | Yraesoast, r | yeunocts, kxcan peuenTyp
3asTpak

BAPEHHKH C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbBIM CITAJIKHMM TTK Ne514 200/50 15,90 14,60 50,20 436,70 TTK Ne514
YAK C CAXAPOM MU JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MMIUEHWYHbBIA TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a mpuem numm: 500 20,15 15,10 86,55 615,03




E:kennesnoe 12-Ti [HeBHOE MEHIO 1St 0fecnedeH s FOPSIMAM MHTAHAEM (3aBTpaxu) 00y4aromuxcst BO3pacTHOi rpynnst 7-11 1er MOY

r.Boarorpaaa

6 Bapuaunr
[puem nuwm, HanmeHoBanue 6Jioaa Maces e el L i 3222:;:;" Ne peuenypsi EDIpHER
MOPUMH | Benku,r | upe,r | Yraesogss, r UEHHOCTE, KKAN peuenTyp
3asTpak

KOTJIETA PBIBHAS (muntait) TTK Ne77 90 10,2 11,0 9.8 170,8 TTK Ne77
MAKAPOHHBIE U3/IEJIUS OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel129
YA C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XUIEB NIUEHAYHBIH TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuum: 500 20,22 20,75 87,98 615,30




ExxenneBnoe 12-Ti AHEBHOE MEHIO 115t obecmedeHus rOpSYHM MHTAHHEM (3aBTPAKH) 00YYaI0MHMXCS BO3PACTHO rpynnel 7-11 ger MOY

r.Boarorpana
7 BapuanT
Macea Mumessie sewectea Juepreru- C6opuuk
Ipuem nuun, HaumeHoBaunue Garoaa YecKan Na peuenTypoi
MOPUMH | Benku,r | Mupe,r | Yraesoas, r LEHHOCTS, KKAT peuenTyp
3asTpak

KAIIIA TPEHHEBAS MOJIOYHAS BSI3KAS C MACJIOM TTK Ne515 200 8,70 13,70 28,40 220,60 TTK Ne515
BYTEPBPO/] C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIUEHHWYHBIN TTK Ne6 50 3.95 0,50 21,15 118,33 TTK Net
Hroro 3a npuem nuuim: 500 19,55 20,30 81,65 546,78




EskenneBHoe 12-Tu AHEeBHOE MeHIO 15 00ecHeYenust rOpsSYHM NUTAHHEM (3ABTPAKH) 00y4YaI0IMMXCH BO3PACTHOH rpynmbi 7-11 ner MOY
r.Boarorpaga

8 Bapuaur
ITpuem nuum, HauMenoBaHHe G0aa Macca T e Btzs::l“ Ne peuenTtypbi Coupm
NOPUMH | Benwu, r | Kupwi,r | Yraesogs:, r UEHHOCTD, KKA peuentyp
3asTpak

CBEKJIA OTBAPHAS TTK No5 100 1,05 0,10 8,50 40,70 TTK Ne5
PAT'Y M3 [ITHULBI TTK Ne71 150 11,60 16,60 20,80 287,20 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM M JTUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MIIEHAYHBIN TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
HUroro 3a npuem numu: 515 18,05 17,35 72,00 541,70




Exxexnesnoe 12-Ti qHeBHOE MeHIO A5 obecmedenHst FOpsT1MM MHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4aromuxcst Bo3pacTHoii rpymnst 7-11 ner MOY
r.Bourorpana

9 Bapuaut
[Tpuem nuwn, Haumenosanue 6aoga Macca s o B:izs:;z:“ Ne peuenTypbi o
MOPUMM | Benku, r | XKupst,r | Yrnesoast, r HEHHOCTD, KKA petenTyp
3aBTpak

KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 90 10,25 10,40 9,80 156,60 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE M3EJIUS OTBAPHBIE TTK Nal29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel129
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK No241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB INILEHUYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK No6
Hroro 3a npuem numu: 500 20,27 20,15 87,98 601,10




Exennesnoe 12-Tu THeBHOE MEHIO ISt 00ecTiedeH s FOPSIYHM MHTAHHEM (3aBTpakm) o6yqaromuxcs Bo3pacTHoii rpynnst 7-11 ser MOY

r.Boarorpaga
10 Bapuanr
[puem nuwu, HanmeHoBauue 6.11012 S e R 3:‘;5:::1“ Ne peuentyps! COoprue
MOPUMH | Benkw,r | HKnupsy,r | Yraesowt, r UEHHOCTD, KKa penenTyp
3aBTpak

OT'YPELI COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
[1JIOB U3 IITHULLI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YAM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [IIEHHYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npyem numu: 500 16,93 19,60 65,21 500,98




Exennesnoe 12-Ti 1HeBHOE MeHIO 11t 06eCnedeHHsT FOpsIMAM MATAHHEM (32BTPaKH) 00y4aloMuXCsl BO3PACTHOI rpymnet 7-11 ger MOY
r.Boarorpana

11 Bapuant

Macea IMumeskie BewecTaa JHepreTh- CBopunk
[lpuem nuwy, naumenosanue Gaioga yecKas Ne peuenTypoi
MOPLHMM | Benim, r | Wupsr, r | Vraesoms:, r LeHHOCTD, KKA perentyp
3aprpak
JI&:%SA BA3KAS MOJIOYHAS M3 PUCA H ITILEHA JIPYXBA C MACJIOM TTK 200 9.60 13,70 28.80 220,60 TTK Nol03
SIALIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 Ll 7,20 6,70 0,50 101,00 Ne337 2004
YAH C CAXAPOM M JTAMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [MIEHUYHBIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuwu: 504 20,26 20,80 63,82 476,27




EixenneBnoe 12-TH AHEBHOE MEHIO /LISt 06ecTIeeHHs FOPSYHM NHTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4Yaromuxcsi Bo3pacTHoii rpynmst 7-11 ser MOY
r.Boarorpana

12 Bapuaur

Macca [Mumesbie pewecTsa Iuepreru- Coopruk
Tlpuem nuiu, HAaHMeHoBaHKue BJ0aa qyecKas Ni peuenTypbl
MOPUWHH | Benwnm, r | JKupet,r | Yraesoast, | yeunocrs, kxan peuenTyp
3apTpak
TTOMUJIOP COJIEHBI 60 0,64 0,00 1,40 8.15 TTK Ne27
BAPEHHWKH C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne513 180 9,96 14,40 42,60 337,70 TTK Ne513
YAHU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MIIEHUYHBIN TTIC N6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem muuu: 500 15,52 15,00 87,98 545,85




CornacoBauo

" " 2024 ropa

E:xenneBnoe 12-TH IHeBHOE MEHIO JUIA o0ecedeHust rops4YuM

L it
Jupexroy
“lorocosa A

nuTanuem (00easr) ody4aromuxes Bo3pacTuoii rpynnsi 7-11 ner MOY r.Boarorpana

1 deus
IMumessie BewecTsa
Macea IuepreTH-ecKas Coopunk
[puem numn, HanmMenosanue Giroaa Ne penentypoi
MOPUHH UEHHOCTD, KKAJ peuentyp
Benku, r HKupsel, r Yraesoast, r
Qben
MOPKOBB C MACJIOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 4,2 354 TTK Ne326
CYII KAPTOMEJIbHBIM C BOGOBLIMH (TOPOX) TTK Ned3 200 6,08 4,56 16,00 130,40 TTK Ned3
BUTOYKH HEXXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Nu562 90/30 10,30 10,60 14,10 195,60 TTK Ne562
MAKAPOHHBLIE U3JTEJIMS OTBAPHBIE TTIK Nel129 150 510 9,15 34,20 244,50 TTK Nal29
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB TIIEHHUYHBIA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Neo
XJIEB MEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mammu: 800 27,50 26,99 111,36 804,23




E:xenqnesnoe 12-Tn qHeBHOE MEHIO 15 0Gecevenns ropauum nuTanHem (00eabr) o0yualOMHXCA BO3pacTHON rpynmst 7-11 et MOY r.Boarorpana

2 llens
[IumeBsbic BewecTsa
Macea DuepreTH-ueckan Coopuni
Ipuem nuinM, nanmMenoBanue 6aoga i Ne peuenrypsi
nopUuH HEHHOCTh, KKaJ peucnTyp
Beaku, r Kuper, r ¥Yraesoaw:, r
Oben
Or'YPEL CONEHBIHA 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ne4
IIH U3 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne47 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ne47
f{éE;EHHKH C KAPTO®DEJIEM U KYPHLIEH CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 150 12,60 18.40 35,50 358.40 TTK Ne564
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [MLUEHUYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK N6
XJIEB MEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a npuem nummn: 710 21,99 22,58 98,85 693,07




ExxenneBnoe 12-Tu queBHOe MeHIO 115 obecnevdenns ropsiiuM NHTaHHEeM (00eAbl) 00y4aromHXCH BO3pacTHol rpynnsi 7-11 et MOY r.Bonarorpana

3 Jleun
[nmeBsie BewecTa
Macea uepreru-ueckan Coopuunk
[puem numu, nanvenosanue 6ioaa N penenrtypui
nopuHu UEHHOCTD, KKaJ peuenTtyp
Benku, r Kuper, r Yranesoasl, r
Oben
KATTYCTA KBAIIIEHAS 60 0,90 0,06 5,10 24,40 TTK Ne3
CYII C KPYTION (pucosas) TTK Ned4 200 1,30 4,60 13,10 90,30 TTK Ned4
JAPKOE MMO-IEPEBEHCKH TTK Ne48 150 12,40 17,60 22,20 306,30 TTIC Ned 8
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MMIIEHWYHEINA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK No6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH TTK N7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a npuem nuuim: 730 23,60 23,58 104,62 727,00




E:xenneBHoe 12-TH [HeBHOE MEHIO 15 00ecneveHHs TOPSIHM MHTAHNHEM (0beanr) o0yuaromuxces Bo3pacTuoii rpynne 7-11 ser MOY r.Bonrorpaaa

4 Menn
[Tumesbie Bemecrea
Macca JuepreTH-vyeckas Chopuuk
[puem numn, nauMenoBanue Garoga Ne peuentypsi
MOPUHH HeHHOCTh, KKAJ penentyp
Benkwn, r Kupsl, r ¥Yraesonsi, r
Obex
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
PACCOJIbHUK JIEHUHIPAJICKME TTK Ne204 200 1,50 1,80 9,70 60,70 TTK Ne204
KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 90 10,25 10,40 9,80 156,60 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE M3OEIHST OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB [MIIEHHUYHBINA TTK N6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Ne6
XJNEB MEKJIEBAHHBIHA TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK N7
Hroro 3a npuem nugu: 760 22,21 25,61 98,22 698.0




Exxennennoe 12-tn gHeBHOE MeHIO Jisi 00ecmeuenns ropsaum nuTanHeM (00ebr) 00yHaromuxces Bo3pacTHol rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpapna

5 ens
[MumeBsbie BeuecTea
Macea Duepreru-yeckas Coopuni
[Ipuem numm, Hanmenosauune Grona Ne peuentyper
nopuHH HEHHOCTH, KKaJl peuenTyp
beaku, r Kupet, r Yraesoast, r
Ooex
[TOMHJIOP COJIEHBIH 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
LM U3 CBEXEN KAIYCTEI C KAPTO®EIEM TTK Ned7 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Nod7
[JIOB M3 MTULBI TTK Ne67 150 12,00 15,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB TIIIEHWYHBIHA TTK Ne6 55 4,35 0,55 26,57 130,14 TTK Ne6
XJIEB [MEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 55 3,63 0,66 18,70 95,33 TTK No7
Hroro 3a npuem numn: 720 22,42 23,21 97,07 674,02




Esxkennesnoe 12-Tu AHeBHOe MeHI0 11s 0GecHeqenns ropsum nHTanHeM (06e1b1) 06y YaomuXCs BO3PACTHOH rpymmer 7-

11 ner MOY r.Bousrorpana

6 Menn
Ilumessie BemecTsa
Macca IuepreTH-yeckasn Coopuur
Ipuem nuum, Haumenosanue Gioa Ne peuentypsi
NOpPUHH HEHHOCTE, KKAJ peuenTtyp
Beakn, r Kupsr, r Yraesoast, r
Oben
OI'YPEL| COJIEHBIHA 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CVII C KPYIIOH (pucoBas) TTK Ne44 200 1,30 4,60 13,10 90,30 TTK Ned4
PATY M3 [ITULBI TTK Ne71 150 11,60 16,60 20,80 287,20 TTK Ne71
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MIITEHHYHBINA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK N7
Hroro 3a npuem muumn: 730 22,37 22,58 99,11 691,10




Esxxennennoe 12-Tn AHeBHOE MeHI0 115 OGecHedenns rOpsIHM nHTaHHeM (06ean1) 00yUaromAXCH BO3PACTHOI rpynusi 7-

11 xer MOY r.Boarorpana

7 Denn
[umesbie Bemecrpa
Macca Juepreru-yeckas o Coopuuk
lpuem nuugn, naumenosanue Gmona Ne peuenTypot
NOPUHH UCHHOCTh, KKAJ peuentyp
beaku, r HKupsr, r ¥Yraesons:, r
Obex
TIOMHJIOP COJIEHBIH 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
PACCOJIbHUK JIEHHHIPA JICKUI TTK No204 200 1,50 1,80 9,70 60,70 TTK Ne204
KOTJIETA PBIBHAS (mutrrait) TTK No77 90 10,2 11,3 11,3 199,2 TTK Ne77
KAIIA PHCOBASI C OBOIIIAMM TTK No180 150 7,60 8,90 35,60 224,70 TTK Nel80
YA C CAXAPOM KAPKAJE TTK No24 1 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK No241
XJIEB MIIEHWUYHBIN TTK Ne6 30 2,40 0.30 14,50 71,00 TTK Neb
XJIEB NEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem maumu: 760 24,50 22,66 97,52 673,75




ExenneBnoe 12-tu queBHOe Menio ATl 00ecnedeHHA rOPSIIHM MHTAHHEM (0beanI) obyuaromumxes BO3PACTHOH rpynnbi 7-

11 ner MOY r.Boarorpasa

8 lenn
F MMumessie pemectna
Macca Onepreru-yeckas Céopunk
Npuem numm, nanmeropanue 6noaa N peuentypui
MOpLHK LHEHHOCTL, KKAJI peuenTyp
Benku, r Kupei, r Yraesoawt, r
Obeg
KAITYCTA KBAILIEHAS 60 0,90 0,06 5,10 24,40 TTK Ne3
CVII C MAKAPOHHBIMH M3IETHAMHA TTK Ned6 200 1,92 6,58 12,56 96,80 TTK Ned6
I'PEYKA TMO-KYITEYECKH C OHJIE KYPHUHBIM TTK Ne468 150 10,40 14,60 30,10 261,30 TTK Ned68
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [MIUEHHYHbBIM TTK Ne 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEE NIEKJIEBAHHBIH TTK No7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK N7
Hroro 3a mpuem mummu: 730 22,12 22,56 111,78 686,50




Exenuernoe 12-tu gueBnoe Menio aist obecmeueHNs FOPAIAM NHTAHHEM (o0enp1) obyuarommxcs BO3pacTHOM rpynnei 7-11 ner MOY r.

Bonrorpaga

9 lens
IInmessie Bemecrsa
Macea uepreru-ueckan Chopuuk
Hpuem nuww, nanvenosanue 6101 Ne peuentypui
MOPLUHH HEHHOCTh, KICAJ peuentyp
Beakn, r Kupel, r Yruesonwl, r
Oben
OIr'YPEL] COJIEHBIH 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CY¥I1 KAPTODEJBHEIN C BOBOBBIMH (TOPOX) TTK Ne43 200 6,08 4,56 16,00 130,40 TTK Ned3
[TTOB M3 [NITHLIBI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27.40 312,00 TTK Ne67
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [MIEHWUYHBIH TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Nog
XJIEG NEKJIEBAHHBIN TTK No7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numn: 700 25,31 24,62 95,61 691,33




Exxennesnoe 12-tu xreBROCE MeHI0 IS 00eceYennsl FOPAYTHM MHTAHHEM (oBeanr) oGyuaromuxcs BO3pacTHOH rpynnst 7-11 ger MOY r.

Bouarorpana

10 Henn
IMumesbie BemecTra
Macea Inepreru-veckas Coopuux
[Ipuem muwmm, nauMenosanme Ouiona Ne peuentypor
MOPUHH HCHHOCTE, KKAJI peuenTtyp
Benku, r Kupel, r ¥raeeonst, r
Odben
CBEKJIA OTBAPHASI TTK Nos 60 0,60 0,06 5,10 24,40 TTK No5
UIH M3 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Nod7 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ne47
[TEJIBMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Nel 16 200 223 19,3 52,5 4358 TTK Nell6
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MIUEHHUYHBIHA TTK N6 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Neg
XJIEB TMEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK No7
Hroro 3a npuem muimu: 710 28,24 22,92 100,28 687,90




E:xenneBnoe 12-Tu queBHOE MeHio AJist oDecHeYeHNs TOPAYHM MHTAHHEM (06eant) 0byuarommxes BO3pacTHO# rpynust 7-11 xer MOY r.Boarorpaxa

11 denn
ﬁ [Tuwessie BemecTsa
Macca Iueprern-ueckasn Coopuux
[Ipuem muwm, nanmenosanue Barona Ne penentypoi
nopumu UEHHOCTE, KKAJT peuenTyp
Benkn, r Kupo, r ¥Yruesonnl, r
Oben
HNOMHIOP CONEHBIHM 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
BOPI C KAITYCTOM U KAPTOMEIEM TTK Ne28 200 1,70 3,00 10,70 75,00 TTK Ne28
IITULIA, TYLLIEHHAS B COVCE C OBOIIAMH TTK Ne66 150 12,60 18,50 28,90 313,00 TTK Ne66
YAH C CAXAPOM TTK No302 180 0,18 0,00 13,50 52,20 TTK Ne302
XJIEB [MIIEHWUYHLINA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Na6
XJIEB MEKJIEBAHHBIHI TTK No7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a npuem nuun; 700 23,03 22,72 95,69 670,68




Exennernoe 12-Tu JHeBHOE MenIo Al obecmeveHHs rOPSATHM NHTAHHEM (0beawb!) obyuarommxcs BO3pacTHoii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpana

12 denn
ITuinessie Bewecrea
Macca Duepreru-yeckan Coéopunk
IIpuem nuwmm, naumernoBanue 6aoaa Ne peuenTyp
NOpuHH HEHHOCTh, KKAJT peuentyp
Bengu, r Aupor, r ¥raesoawl, r
O6ea
OT'YPEILL COJIEHLIA 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CYI1 C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIMSIMU TTIK Ne46 200 1,92 6,58 12,56 96,80 TTK Ned6
ﬁél;::HHKH C KAPTO®EJIEM H KYPHLIEH CO CIIHBOYHBIM MACJIOM TTK 150 12,60 18,40 35,50 358.40 TTK No564
YAH C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Neg
XJIEB TIEKJIEBAHHBIHA TTK No7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK N7
Hroro 3a npuem nuun: 730 23,99 26,36 113,27 768,80




CornacosaHo

" " 2024 ropa

ExxenneBnoe 12-tu queeHoe menio AN obecnedeH s FOPSIHM HTAHHEM (3aBTpaKu) obyuaromuxcs Bo3
r.Boarorpana

| Dupek

op

i Morocosa A B, /

1 Heusn

2024 ropa

IMuweBkbie Bemectsa

Macca JuepreTH-yeckas Coopuuk
Ipuem nuwp, Haumenosamme ousiroaa Ne peuenTypei
MOPUMH | Bengcn, r | Hupot, ¢ Yraesoap:, r | UWEHHOCTE, KKaj pedentyp
3aBrpak
KAILIA BSI3KASI MOJIOYHAS M3 PUCA K [NIIEHA IPYXXBA C 3
MACJIOM TTK Nol03 250 11,10 16,90 41,00 275,50 TTK Ne103
P®PYKTbI CBEXHE (ABJIOKO) No338 180 0,70 0,70 15,10 82,10 No338 2011
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIEHUYHBIN TTK MNog 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 695 17,10 18,25 98,60 569,40 ]




E:xennernoe 12-tu ueBnoe MeHso AJIst 0DeCIeYeH s TOPSITHM NATAHHEM

(3aBTpaku) oby4aromuxcs BO3pacTHOil rpynnsl 12-18 ser MOY

r.Boarorpana
2 Menn
Macea [Tuwestie pemecrsa JHepreTu-ueckas Cbopuuk
[Ipuem nuwmm, HanMeHoBaHme onoaa Ne peuenTypoi
NOpUHH Beaku, r | Wups, r Yraesoasr, r | UEHHOCTS, KKa peuenTyp
3aBTpak

[TOMHIOP COJIEHBIH 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
IIJIOB U3 IITHULIBI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MNIIEHUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem muwu: 550 21,32 24,10 81,58 617,91




Exennesnoe 12-Tu xuesHoe MeHI0 115t o0ecreyeHHsI FOPAYHM NUTAHHEM (3aBTpaxn) obyuaromuxcs BO3pACTHOM rpynne 12-18 aer MOY

3 Hdeun

r.Bosrorpaga

Mumessie BemecTaa

[Ipuem mumn, Hanmenosanue 6iroga Maxce uepreTu-yeckan Ne peuenType Chopmi
NOPUHH | poren, Kuper, r | Yraepoapr, r | UeHHOCTB, KKkan peuenTyp
3aeTpak
BMTOYUKH HEXXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne562 100/30 12,70 12,80 15,50 227,30 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE H3[IEJIMST OTBAPHBIE TTK Ne129 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MMIEHUYHBIA TTK Ne6 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuumu: 580 24,36 24,46 104,34 738,27




Exennesnoe 12-TH AHEBHOE MEHIO AJIs o0ecnedeHus TOPSIYHM MHTAHHEM
r.Boarorpana

4 llens

(3aBTpakm) obyqaromuxecs BO3pacTHOM rpynmnet 12-18 ner MOQY

[puem nuwu, HanmenoBanue 6.aroaa Alec it FHepreTH-decKan Ne peuentypsi Cltpane
MOPUHH | Bekcn, r | 2upst, r | Yraesogsy, r | UEHHOCTb, kkaa peuenTyp
3asTpax
OI'YPEL[ COJIEHBIHM 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nod
I'PEYKA TMO-KYNEYECKH C GHJIE KYPUHBIM TTK Ned68 200 12,20 16,90 35,70 327,90 TTK Ne468
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MUIEHWUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 550 17,13 17,50 73,51 516,88




E:xenneBnoe 12-ti gHeBHOE MeHI0 AU 00ecreYeHHs FOPATHM MHTAHTEM (3aBTpaxu) obyuarommxcs BO3pacTHOMH rpynmnet 12-18 ner MOY

5 densn

r.Boarorpaga

Iuwmessie BemecTsa

Macea IHepreru-ueckan CoopHuxk
Ipuem muwm, Hanmenosanue Garona Ne peuenTypii
nopuuu Beaku, r | JKupsi, r ¥raesoger, r | UEHHOCTD, KKca peuentyp
3aBTpak
B:EI;EHHKI/I C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM CIIAIKHM TTK 250/50 18,90 17,60 60,40 526.30 TTK Nes14
YAU C CAXAPOM U JJUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHWYHBIH TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuuu: 550 23,15 18,10 96,75 704,63




ExxenneBnoe 12-tu queBnoe Menio ANt 00ecTedeH st COPSITHM MHTAHHEM (3aBTpaku) obyuarommxcs BO3pacTHOUM rpynmnet 12-18 ner MOY

6 Jeun

r.Boarorpanga

[Mumesnie BewecTea

[Tpuem nuwm, HaumMenoBanue 6miona Mieoa NN e Ne peuenrypsi Clapue
MOPUMM | Benicu, r | Hupor, r Yrnesoae, r | WEHHOCTD, KKan penenTyp
3aBTpak
KOTIJIETA PBIBHASI (muuraii) TTK No77 100 11,2 12,6 12,4 2084 TTK Ne77
MAKAPOHHBIE M3/IEJTHS] OTBAPHBIE TTK Nel29 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB NIIEHUYHBINA TTK No6 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 550 22,86 24,26 101,24 719,37




Exennesnoe 12

7 Henn

~“TH THEBHOE MEHIO 1151 00 eCTIeYeHMs FOPAIUM MHTAHHEM (3aBTpaxu) obyuarmuxes BO3PACTHOM rpynns! 12-18 ner MOQY
r.Boarorpaga

[puem nuwm, nanmenopanme Saona Macca e epreru-geckas Ne peuentypsi Coapiin
MOPUMH | Benku, r HKupel, r | Yrnesogor, r | UCHHOCTb, KKa peuenryp
3aBTpak
KAIIA I'PEYHEBAS MOJIOUHAS BS3KAS C MACIIOM TTK Ne515 250 10,90 17,10 35,50 275,80 TTK Ne515
BYTEPBPOJI C CbIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIEHUYHBIH TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mumu: 550 21,75 23,70 88,75 601,98




E:xennesnoe 12-TH aHeBHOE MEHIO IJI9 o0ecnedeHus FOpAYHM IMHTAHHEM

8 denn

(3aBTpakm) obyuarmuxcs BO3pacTHOM rpynne! 12-18 ser MOV
r.Boarorpana

lpuem muwmm, nanmenoBanue Gona Miaeca i o L Ne peuenTypel Clamaue
HOPUMH | Benien, r | Wupot, r | Venesonsy, r | UEHHOCTE, Kkan peuenTyp
3asTpak
CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne$ 100 1,05 0,10 8.50 40,70 TTK Ne5
PAT'Y U3 ITTHLIBI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MIIEHHUYHBIH TTK Ne6 65 5,10 0,65 27.50 153,80 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuwmn: 565 21,95 22,65 81,10 637,40




Esxxennesnoe 12-tu aneBHoe Memio s odecreyeHHs ropAYHM IHTAHIEM (3aBTpaKu) 06yuaromuxes BO3pacTHOMH rpynnet 12-18 ger MOY

9 denn

r.Boarorpapna

IMpuem numm, HanMeHoBaHMe 6atoaa — — Sk R Juepreru-teckas No peuenTypsi Chopans
MOPUMH | Berten, r | Hupoi, r ¥Yraesoaet, r | UEHHOCTD, KKAX penentyp
3aBTpak
KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 100 11,40 11,60 10,90 174,00 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE HU3JEJIHS OTBAPHBIE TTK N 129 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Nel129
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB [MMIEHWUYHBIHA TTK Ne6 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuww; - 550 23,06 23,26 99,74 684,97




E:xenneBnoe 12

r.Bosrorpana

~“TH ITHEBHOE MEHIO /15 0DecedeHusI FOPSIYHM MHTAHHEM (3aBTpakm) obyuaromuxcs BO3pacTHOMH rpynner 12-18 ser MOY

10 Jeuw
[ [InmeBsie BewecTsa
Macca = - JHepreTH-ueckas Céopuuk
[puem numm, HauMenoBaHme omoga Ne peuentypei
MOPUME | Benten, r | Kuper, r Yruesoaer, r | WEHHOCTE, KiKan peuentyp
3apTpak
OT'YPEL COJIEHLIN 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK No4
IUIOB M3 [ITULIBI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MUEHUYHBIA TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mumu: 550 20,93 24,20 80,71 614,98




Exennesnoe 12-tu nuesnoe menio s obecreweHns rOpsSI UM DHTAHIEM (3aBTpaku) o6yuaromuxcs BO3pacCTHOM rpynner 12-18 ner MOY

11 Jeusn

r.Boarorpana

Macca Mumessie Bemecrsa JuepreTH-yeckan Coopuuk
Mprem numm, Haumenosanue Gaioga Ne peuentypeo:
nopuHH Beakw, r | Hupsr, r Vrnepogpy, r | UeHHOCTH, KKa peuentyp
3asTpak
KAIIIA BA3KASI MOJIOUHA ST M3 PUCA U IMIIEHA IPYXEA C
MACJIOM TTK Nol03 250 11,10 16,90 41,00 275,50 TTK Ne103
STALIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 §rigy 7,20 6,70 0,50 101,00 Ne337 2004
YAH C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB INIUEHUYHBIH TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuwu: 564 22,55 24,10 77.85 554,83




Exennesnoe 12-Tu queBHOE MeHIO 115t 06ecHed s FOPAHM NUTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4YaAIOMHXCS BO3pacTHOM rpynmnel 12-18 xer MOY

12 Menn

r.Bosarorpana

Macca Iuwessie semecrsa DHepreru-yeckas Coopuuk
Ilprem nuimm, HauMexoBanue 61002 Ne peuenTypni
MOPUHMM | Benkcu, r | Kupsi, r Yraepogsl, r | UEHHOCTD, KKa penenTyp
3apTpak
TTOMMJIOP COJIEHBIH 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
BAPEHMKH C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne513 200 12,06 17,60 47,40 374,80 TTK Na513
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB NIIEHWYHBIH TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 550 17,26 18,10 85,88 564,71




CornacosaHo

2024 ropa

Exennernoe 12-tu anesnoe memnro ANist 0DecneYeHH I FOPHYHM NHTAHHEM (0bennt) obyuarommxcs BO3PACTHOH rpynnet 12-18 jer MOY r.Boarorpaaa

1 dens
IMuessic Bemecrsa
Iuepreru-yeckan Coopunk
[puem nuwm, anmenosamnme Ooxa Macea nopunu Ne peuen-typei
UEHHOCTH, KKaJ peuenTyp
Beakm, r HKuper, r Yraesoawr, r
Odey
MOPKOBb C MACJIOM TTK Ne326 100 1,3 3,1 7,0 59,0 TTK Ne326
CYT KAPTO®EJILHBIN C BOGOBBIMH (FOPOX) TTK Ned3 250 7,30 5,70 20,00 163,00 TTK Ned3
BUTOYKH HEXXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne562 100/30 12,70 12,80 15,50 227,30 TTK Ne562
MAKAPOHHLIE U3IE/TUA OTBAPHBIE TTK Ne129 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Nel29
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne24|
XJIEB MUEHUYHBIH TTK Neb 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Neg
XJIEG NEKJIEBAHHBIM TTK No7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK No7
Hroro 2a npuem numn: 930 32,74 33,34 127,88 947,37




Exennesnoe 12-tu anernoe menio AJIsi 00ecnedeHHA roOPSIYMM NHTAHHEM (obennr) 06yuarommxcs BO3pacTHO# rpynnst 12-18 ner MOY r.Boarorpana

2 lenn
[Iumeswie Benecraa
[Mpuem nuwm, Hanmenosanne Guona Maccea nopuun ueprern-ueckas Ne penen-typer Chopei
HEeNHOCTh, KKaJ petenTyp
Beaxn, r Kupsi, r Yraesoawl, r
Oten
OI'YPEL COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nod
LM M3 CBEKEHR KAITYCTEI C KAPTO®ENEM TTK Nod7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Noa7
BAPEHHKH C KAPTOMEJIEM 1 KYPHLEH CO CIIMUBOYHBIM MACIOM 200 16,80 24,20 4730 477.90 TTK NoS64
TTK Ne564
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK N«302
XJIEB MUEHHYHBIA TTK No§ 45 3,56 0,45 21,74 106,50 TTK Net
XJIEB TTEKJTEBAHHBIHA TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK No7
Hroro 3a OpPHEM [HIIH: 835 25,98 29,53 109,06 812,38




ExxenneBnoe 12-Tu AneBHOE MeHI0 Mist obecnedeHnst ropPAYHM MHTAHHEM (obeanr) odyuarommnxcs BO3pacTHol rpynnet 12-18 ner MOY r.Boarorpana

3 llens
[Inmessbie Beuwtecrpa
Auepreru-ueckan . Cohopuuk
[Mpuem nnmm, nanvenosanue 6aroxa Macca nopuun N penen-rypsr
UCHHOCTD, KKA penentyp
Benaku, r Huper, r Yruesowr, r
Odben

KAITYCTA KBAILIEHAS 100 1,50 0,10 8,50 40,70 TTK Ne3
CVII C KPYTION (pucosan) TTK Ne44 250 1,60 5,80 16,40 112,90 TTK Ned4
JKAPKOE IMO-JIEPEBEHCKH TTK No48 200 16,50 23,50 29,60 408,40 TTK Ned§
YAH C CAXAPOM H JTAMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJTEB IMIUIEHUYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEE IMEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a mpuem nuun: 870 28,60 30,72 118,72 868,00




E:xxenuesnoe 12-Tu anesnoe menso ANs 0DecneveH s rOPIYAM NHTAHKEM (0bennr) obyuarmmxes BO3pacTHOM rpynnsi 12-18 ger MOY r.Boarorpana

4 Menn
[\ Inmessre pemecrpa j
Mpsem nuwm, nanmenoparie 6. a Macea nopuun Juepreru-seckan Ne peuen-rype Coopiing
P HILH, HAl oBaHe Butron pu HEHHOCTL, KKaJjl * DENEN-TYpLI peuentyp
Beaxn, r Kupsi, r Yraesogwr,
Oden . J
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,4 59 83 91,9 TTK Ne543
PACCOJILHMK JIEHHMHT | PAJICKHH TTK MNe204 250 2,00 2,30 12,10 75,90 TTK Ne204
KOTJIETA HEXCHAS TTK Ne563 100 11,40 11,60 10,90 174,00 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE M3IENHSA OTBAPHBIE TTK Ne129 180 6,12 10,98 41,04 293,40 TTK Ne129
YAH C CAXAPOM KAPKALIE TTK No241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK No241
XJEB IMUIIEHUYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK No6
XJIEB [EKJIEBAHHBIHA TTK N7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numu: 910 26,90 31,66 120,02 857,20 ]




Exennernoe 12-tn anesnoe menro Anst obecneyeHHs FOPSTYUM NHTAHHEM (obennr) 06yuarommxes BO3pacTHOl rpynne: 12-18 ser MOY r.Boarorpaaa

5 leusn
N |
Mimueskie gemecrpa
IIpnem numu, nanmenosanme Gawoma Macca no M JueprerH-eckan ewen bl Clopmnx
PHEN IR Y e PuH UCHHOCTB, KKAJ * HENeRETYD peuenryp
Benkn, r Kupsi, r ¥rresoasl, r
Oden

[TOMHKIOP COJIEHBIH 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
I[H M3 CBEXEH KAITYCTEI C KAPTO®EIEM TTK Ned7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Ne47
[UIOB M3 MTHLIBI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB ITUIEHHYHBIHA TTK N6 50 3,95 0,50 2115 118,33 TTK Ne6
XJEB MNEKJIEBAHHBIHA TTK No7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mumm; 860 27,18 29,12 111,42 807,91




E:xeanennoe 12-Tn queBHoe MeHI0 15 oGecneyenns ropstaum nuTanuem (0deapr) odyqarommxes Bo3pactoii rpynner 12-18 aer MOY r.Boarorpana

6 Teun
IMnmessie Bemecrsa
ITpuem nump, nanvmenosanne Garoga Macea nopuss JuepreTu-deckan Ne penen-rypui Cooprnic
LEHHOCTH, KKA peuentyp
Beaxn, r Kupei, r ¥Yraesoawl, 1
Oden

OT'YPEL COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
CVII C KPYTIOH (pucosan) TTK No44 250 1,60 5,80 16,40 112,90 TTK Ned4
PATY W3 ITTHLIBI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90 TTK No71
YAH C CAXAPOM M JIAMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMIITEHUYHBINA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB [IEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nuumm; 870 26,88 29,12 112,18 814,45




Exennesnoe 12-ru auesnoe menio nis odecneyeH s FOPAYHM MUTAHHEM (obennr) 0byuaommxes BO3pacTHOii rpynnet 12-18 aer MOY r.Boarorpana

7 Jiens
[lumessie semecrpa
Mpuem nuuy, manmenosanie Grona Macca nopuun ::::::Jl:::x":::in Ne penen-rypui 'i[::::::;:';
beakn, r Houpr, ¢ ¥Yruesoast, r

O6en
[TOMMIOP COJIEHDIH 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
PACCOJIBHUK JIEHWHTPA ICKUH TTK No204 250 2,00 2,30 12,10 75,90 TTK Ne204
KOTJIETA PBIBHASL (Muntaii) TTK No77 100 11,2 12,6 12,4 2084 TTK Ne77
KAIIA PUCOBAS C OBOIIAMH TTK No180 180 9,10 10,20 42 80 269,60 TTK Nol80
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne24 1 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne24
XJIEB [MIEHUYHBIA TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
XJIEB [EKJIEBAHHBIH TTK Ne7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK Ne7
HToro 3a nprem nuum: 930 30,80 26,20 122,48 830,47 _‘




Exenuernoe 12-Tu nueBnoe Menio a5 obecneYeHHs ropaYHM NUTAHHEM (obenn1) oGyqaromuxcs BO3pacTHOi rpynnel 12-18 ner MOY r.Boarorpana

8 llenn

IImuessie Bemecrpa

Ipuem numn, nanmenosanne Gioa Maceca nopunn Juepreru-secwas Ne peuen-rypu Choprms
HEIHOCTh, KKAJ peuenTyp
Beaxu, r HKupei, r Yruesojpr, r
Obepn

KAITYCTA KBAIIEHAS 100 1,50 0,10 8,50 40,70 TTK Ne3
CYII C MAKAPOHHBIMH W3IETMAMU TTK Ned6 250 3,10 8,20 15,70 121,00 TTK Ned6
I'PEYKA [TO-KYTIEYECKH C ®HIIE KYPUHBIM TTK Ned68 200 12,20 16,90 35,70 327,90 TTK Ned68
YAH C CAXAPOM TTK Mo302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIIEHUYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Net
XJIEB IEKNTEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mui: 870 25,70 26,52 123,92 793,60




Exennesnoe 12-Tu AneBHOE MeHIO 105 0becneyenns ropsittum nuTanuem (0beapl) obyuaomuxcs BO3paACTHOMH rpynuei 12-18 ner MOY r.Boarorpaga

9 Henn
Mumensie Bemeersa
Fuepreru-ueckan Coopunk
Ilpuem mumm, nanmenosanme Giuoaa Macea nopuun Ne penen-rypsi
UEeHHOCTh, KKa peuenTtyp
Benku, r HKupsr, r Yraesoawl, r
Oden
OI'YPEL] COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Neq
CYTT KAPTO®ENBHLIN C BOBOBBIMH (FOPOX) TTK Ne43 250 7,30 5,70 20,00 163,00 TTK Ne43
[LIOB M3 [ITULILI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM M JTUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK No6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Neb
XJIEB MEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK No7
Hrtoro 3a npuem mump: 840 30,84 30,40 115,78 842,98




Exennernoe 12-Tn anepnoe menio AN 00ecnedeH st roPAYHM IATAHREM (06eapr) obyuaromuxcs Bo3pacTHoi rpynnet 12-18 mer MOY r.Boarorpaaa

10 denn
Iumessie Benecrea
Auepreru-uecicas Coopuuk
[puem mmmm, nanmenosanue 6amoga Macca nopuun Ne penen-rypni
LECHHOCTD, KKAJI peuenTyp
Beaku, r HKupo, r ¥Yruesonpr, r
Oden

CBEKJIA OTBAPHAS TTIC Ne5 100 1,05 0,10 8,50 40,70 TTK Nes
UIH U3 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTODEIIEM TTK Ned7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Ned7
[IEJIbMEHH OTBAPHBIE CO CITHBOYHLIM MACJIOM TTK Nal 16 250 26,3 24,1 65,6 5448 TTK Nl 16
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJEB MUEHHYHBINA TTK Ne6 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Ne6
XJIEB [MEKJTEBAHHBIN TTK N7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK No7
Hroro 3a npuem muup: 850 33,09 29,06 118,78 830,80




E:xxennesnoe 12-Tu quesnoe Menio ANA obecneeH s rOPAYMM NHTAHAEM (oBeanr) oGyuarommuxcs BO3pacTHO# rpynnsi 12-18 ner MOY r. Bonrorpana

11 Jens

IInmenste BemecTsa

Juepreru-ueckan . Coopunk
[puem munmu, nanvenosanne Gmoxa Maccea nopuun Ne peuen-Typei

HEHHOCTD, KKAN peuenTyp

besicn, r Kupei, r Yriaesoast, r
Oben

[TOMHJIOP COJIEHBIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
BOPI] C KAITYCTOH M KAPTO®EIEM TTK Ne28 250 2,10 3,80 13,40 93,80 TTK Nu28
HTHLA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOIAMHM TTK Ne66 200 16,80 24,70 38,50 417,30 TTK Ne66
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEE MIIEHWYHBIN TTK N6 50 395 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
XNEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK N7
Hroro 3a npuem nuon: 860 28,08 29,72 110,42 805,01




Exennernoe 12-u nueBHoe menio AJIst 00ecneyeHust FOPHYHM NHTAHHEM (0bennt) obygaronmxen BO3PACTHOM rpynnet 12-18 ner MOY r.Boarorpaaa

12 deus

[_ [umespie seuiecraa

IIpuem nummum, nawumenoBanue Grona Macca nopuun Suepreva-ecican Ne peuen-rypui Eoopm

HEHHOCTB, KKAJ peuentyp
Benku, r Kupwy, r ¥raesoget, r
Qben

Or'YPEL] COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
CYTI C MAKAPOHHBIMH W3IETHAMHM TTK Ned6 250 3,10 8,20 15,70 121,00 TTK Ned6
BAPEHHMKH C KAPTO®ENEM K KYPHUIEH CO CITMBOYHBEIM MACJIOM 200 16,80 2420 4730 477.90 TTK NeS64
TTK Ne564 »
YAH C CAXAPOM 1 JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJTEB MIEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB MEKJTEBAHHBIH TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem muugn: 870 29,68 33,82 128,88 917,55




